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cafeteria

ALMUERZOS CEMEP
ENERO DEL 2017

escolar

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
8 9 10 11
Pasta Fajitas de Pollo Albondigas
NO a la Bolognesa Arroz con Amarillo Arroz con maiz
LABORABLE Ensalada Ensalada verde Ensalada Verde
Panecillos Jugo natural Té frio
Bebida
15 16 17 18
Linguini Cuadritos de Cerdo Chuletas Pechurinas
Salsa Carbonara Moro de Hab. Rojas Arroz amarillo Arroz, Hab. Roja
Panecillos Arepitas de maiz Platano al caldero Ensalada verde
Ensalada verde Té frio Jugo natural Jugo natural
Jugo natural
22 23 24 25
Fajitas de Cerdo Tortellini Lasagna de Res Picadillo de res
Arroz con zanahorias en Salsa Aurora Panecillos Moro
Arepitas de maiz Panecillos y Ens. Ensalada verde de Hab. Negra
Jugo natural Jugo natural Té frio Arepitas de maiz
29 30 31
Pasta en Pechurinas
NO Salsa Carbonara Penne salsa blanca
LABORABLE Panecillos Ensalada verde
Ensalada Té trio

Jugo natural




